Geom. Forti Aurelio

Da: Luca Pelizzari [pelizzariluca@libero.it]
Inviato: venerdi 27 luglio 2007 23.07
A: Gs Montegargnano

Oggetto: corsa Prevalle

Quattro soci del gs Montegargnano hanno partecipato venerdi 27 alla corsa che si e disputata a prevalle sulla
distanza dei 7 KM.

Buoni i risultati ottenuti da Belloni Giovanni,Pasquetti Francesco e Pelizzari Luca tutti sotto la media dei 5 minuti a
Km.

Hanno accompagnato Pasquetti Francesco anche due atleti Tedeschi ospiti a Limone che si sono ben piazzati
nella classifica degli arrivi.

Prossimo appuntamento a Nuovolera venerdi 3 agosto in preparazione della diecimiglia di Navazzo.

PS Siccome sono nato alpinista prima che podista sono intenzionato a percorrere il sentiero n.1 dell' Adamello(Alta
Via dell’Adamello) dal Lago della Vacca al Rifugio Garibaldi in 4 giorni in qualsiasi periodo del mese di agosto.Se
qualcuno vuole farmi compagnia mi chiami.

Luca Pelizzari

28/07/2007



