
NAVAZZODIGARGNANO. Gliatle-
ti africani lanciano la sfida e,
salvo sorprese, saranno anco-
ra loro i dominatori della «Ca-
minàa storica trail» di domani,
avendo una marcia in più.

Chi vincerà a Navazzo emu-
lerà nomi gloriosi dell’atletica
bresciana e nazionale: Osval-

do Faustini, Gianni Poli, Davi-
de Bergamini, Gelindo Bordin,
Davie Goffi, Saltatore Betiol,
Gianni Demadonna e molti al-
tri che hanno scritto la Storia
dell’atletica, direbbero Ottavio
Castellini e Aurelio Forti che a
Navazzo sono di casa. E chissà
che la sorpresa non sia dietro
l’angolo e che carte e pronosti-
ci per questa edizione vengano
sparigliati.Sulla cartaisuperfa-
voriti sono Kikorir Birir, 29 an-
ni, che pochi giorni fa ha vinto
la mezza maratona di Bibione
precedendo connazionali, e
Ronah Nyaboke Niabochoa, di
tre anni più giovane, giunto se-
condo in terra veneta. Entram-

bi sono tesserati per la Run2
gether, scuderia africana con
sede in Austria che si prodiga
aiutando i bambini poveri.

Il programma prevede il via
alle8.30sull’altipianodiNavaz-
zo a Gargnano, tra il verde dei
boschi e l’azzurro del Garda.
Organizzano il Comitato Bvg
chepresto ritorneràa gareggia-
re sui sentieri dell’Alto Garda e
la gloriosa società Gs Monte-
gargnano. La gara è inserita nel
calendarioFidal eci sono anco-
ra posti liberi per essere prota-
gonisti. Le iscrizioni sono state
comunque contingentate per
motivi di pandemia, il massi-
mo è 150 partecipanti.

Il percorso è un impegnativo
saliscendi di 27,950 chilometri
con un dislivello di poco supe-
riore al 1.600 metri. È una cor-
sa che piace, impegnativa, e
che nelle ultime edizioni ha vi-
sto primeggiare gli atleti africa-
ni, sia in campo maschile, sia
in quello femminile nonostan-
te la bravura degli atleti di casa
nostra. // F. M.

CALVISANO. Bello di notte. Il
Top10 riparte questa sera
con la novità dell’anticipo in
diretta televisiva: Transvecta
Calvisano-Fiamme Oro Ro-
ma (San Michele, ore 20.30,
Raisport, Raisport.it e Rai-
play). Il ritorno di un match
in chiaro sulla Rai è il fiore
all’occhiello della nuova edi-
zione del torneo presentata
ieri a Parma al cospetto dello
staff della Nazionale, dei ver-
tici federali e dei capitani del-
le dieci squadre.

«Migliorate l’illuminazio-
ne degli stadi e l’appeal delle
partite e la Rai ne trasmetterà
anche di più», ha detto il di-
rettore di Raisport, Auro Bul-
barelli, spiegando che il
rugby prende il posto lascia-
to libero dal calcio di serie B
(passato a Sky). Insomma la
palla ovale si inserisce nel
grande Risiko delle televisio-
ni, saprà approfittarne? An-
che quest’anno non ci sarà il
Tmo, ovvero la moviola in
campo. «Era un punto all’or-
dine del giorno nelle riunioni
che abbiamo fatto con i club

– ha spiegato il presidente
della Fir Innocenti -. Abbia-
mo chiesto alle società di fa-
re la loro parte sul piano eco-
nomico, così come la federa-
zione la fa producendo con 5
telecamere una partita alla
settimana. Per il momento
questa disponibilità non è
stata offerta e quindi l’argo-
mento rimane in stand by».

Speranza. La trasmissione
delle altre quattro partite di
ciascuna giornata è affidata
allabuona volontà (e alla cas-
se) del club che
giocaincasa.Sive-
dranno tutte?Spe-
riamo. Cambiano
alcune regole, con
lo stop del crono-
metro per 30” in
occasione di ogni
mischia. «Il prov-
vedimentofaràau-
mentare il tempo effettivo di
gioco», ha spiegato il respon-
sabile dell’alto livello Franco
Smith. Di sicuro le partite du-
reranno di più, se questo si
tramuterà anche in maggior
ritmo e intensità lo vedremo
nelle prossime settimane.
Pro memoria: la squadra che
vince, per conquistare il bo-
nus, da quest’anno deve se-
gnare tre mete in più dell’av-
versario. Cartellino rosso,
con sostituzione del giocato-

re punito dopo 20’ di inferio-
rità numerica.

A tenere a battesimo la
nuova competizione saran-
no stasera Calvisano e Fiam-
me Oro. I poliziotti sono, in-
sieme al Petrarca, la squadra
più in forma del momento:
in Coppa Italia hanno rifilato
quasi 50 punti al Colorno e
pareggiatoconilRovigo cam-
pione d’Italia. Il Calvisano vi-
ceversa zoppica ed ha nume-
rose assenze: all’apertura
Guidi propone Van Zyl, al
rientro dopo mesi di assenza
per infortunio.Èla quarta op-
zioneperil ruoloin3gare, do-
poAlbanese-Ginammi(squa-
lificato), Consoli e Brighetti.
Sfida in famiglia tra i fratelli
Vaccari, Flavio in giallonero,
Ludovico con le FFOO.

Le formazioni. Transvecta
Calvisano: Vaccari; Mastan-
drea, Bronzini, Mazza, Susio;

Van Zyl, Consoli;
Vunisa, Maurizi,
Izekor; Ortis,
Van Vuren;
D'Amico, Morel-
li,Brugnara.(Bar-
ducci, Luccardi,
Gavrilita, Berna-
sconi, Bozzoni,
Brighetti, Rego-

naschi. FFOO: S. Cornelli;
Spinelli, Forcucci, Vaccari,
Gabbianelli; Menniti-Ippoli-
to, Marinaro; M. Cornelli,
Caffini, Vian; Chiappini,
D’Onofrio; Tenga, Moriconi,
Zago. (Taddia, Iovenitti, Ia-
cob, Fragnito, Angelone, Pi-
va, Di Marco, Fusari).

Arbitro: Gnecchi (Brescia).
Le partite di domani: La-

zio-Valorugby, Petrar-
ca-Lyons, Mogliano-Rovigo,
Colorno-Viadana. //

CERVIA. Si sono svolte sabato
18 e domenica 19 settembre le
gare Supersapiens Ironman
Italy Emilia-Romagna e Iron-
man 70.3 Italy Emilia-Roma-
gna a Cervia. L’edizione 2021,
dopo lo stop dello scorso anno

dovuto alle misure di conteni-
mento per la pandemia da Co-
vid, ha confermato il successo
delle passate stagioni per nu-
mero di adesioni; sono stati in-
fatti circa 2.600 gli atleti in gara
che si sono tuffati nelle acque
di Cervia, per poi continuare
con bici e corsa.

Quattro atleti del Millen-
nium Triathlon Brescia hanno
preso parte alle due gare: nella
distanza regina, Stefano Rocca
ha chiuso all’esordio nella di-
stanza Ironman in 11.41.01.

Nella distanza 70.3 invece
grande gara di Alessandro Gar-
belli, che con il tempo finale di
4.58.33 è riuscito a stare sotto
le 5 ore. Il veterano Fabio Fo-
gazziha conclusocontempo fi-
nale 6.27.13; esordio infine per
Enrico Scio in 6.33.53. //

DESENZANO. Desenzano nuo-
vamente capitale dello sport in
questo fine settimana, con la
prima edizione del Volkswa-
genTriO, inprogrammadoma-

ni e domenica sul Garda.
Due le specialità, Sprint e

Olimpico, per le quali sono at-
tesi circa 1.400 triatleti. Tra lo-
ro anche la campionessa italia-
na assoluta 2020 di Triathlon
Olimpico Luisa Iogna Prat; poi
Beatrice Taverna, Eva Serena e
Jeff Cook, mentre nello Sprint
ci saranno Stefano Micotti e gli
under 23 Pietro Parisi, Federi-
co Zamò, Carlo Bortoloso, Ha-
gar Cohen Kalif.

Questo il programma, stilato
in collaborazione con il comu-

ne di Desenzano nel rispetto di
tutti i protocolli sanitari e in ac-
cordo con le linee guida ema-
nate dalla Federazione Italia-
na Triathlon: domani alle 14
dalla spiaggia del Desenzani-
no la partenza dello Sprint
(750m di nuoto, 20km di bici e
5km di corsa). Dopo la prima
boa di disimpegnoal largo, i tri-
atleti dovranno affrontare una
virataadestra eun lungorettili-
neo per conquistare l’ultima
boa di fronte a piazza Cappel-
letti. La frazione di ciclismo si
svilupperà nell’entroterra de-
senzanese: Montonale, San
Pietro e San Martino della Bat-
taglia, con uno spettacolare
passaggio sotto la Torre. Dopo
ilrientro aDesenzano avràinfi-
ne inizio la frazione di corsa
con un unico giro da 5 km sul
tratto di gardesana che costeg-
gia il lago, in direzione di Pa-
denghe.

Domenica alle 9.30 al via, in-
vece, l’Olimpico (1500m -
40km - 10km). Nella frazione
di nuoto gli atleti punteranno
al largo del golfo di Desenzano
con le prime due boe, e poi
rientreranno sottocosta per
l’ultimotratto digara. Lafrazio-
ne di ciclismo nell’entroterra
gardesano sarà caratterizzata
da continui saliscendi collinari
e dall’alternanza di tratti veloci
etratti tecnici: primaMontona-
le e San Pietro, e a seguire si en-
trerà nel territorio di Lonato e
nel centro di Solferino, per poi
dirigersi verso Pozzolengo e in-
fine il passaggio da San Marti-
no della Battaglia. La frazione
di corsa prevedrà, infine, due
giri del medesimo itinerario
dello Sprint. //

FRANCESCA ROMAN

Caminàa di Navazzo:
la sfida è tutta
tra «lepri» africane
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Domani a 8.30 il via
ad una corsa storica,
il cui albo d’oro
è ricco di grandi nomi

Ieri a Parma
la presentazione
del campionato:
cambiano alcune
regole compresa
la conquista
del bonus

Luci accese
sul Top10:
Transvecta
apre le danze

Lapresentazione. I capitani del Top10 e il presidente Innocenti // FOTO SITO INTERNET FIR
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Gianluca Barca

Alle 20.30 al San Michele
anticipo della prima
giornata: Calvisano ospita
le Fiamme Oro Roma

Millenium Brescia,
buoni risultati a Cervia

Veterano.Fabio Fogazzi
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Quattro atleti hanno
preso parte alle due
gare: Rocca, Garbelli
e Fogazzi in evidenza

Volkswagen
TriO: Desenzano
esalta lo sport

Nuoto.Una delle frazioni a cui sono attesi i triatleti
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Domani e domenica
specialità Sprint
e Olimpico, attesi
quasi 1.500 atleti
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