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NAVAZZO, DIECIMIGLIA DEL GARDA

Cat. CLCat. Tempo
MF50 5 DEFALCO Marzia 24.20
MF35 9  MARELLIAntonella  24.40

™ 6  SICURA Federico 31.01

™ 10  REMEDIO Giacomo 32.26
MM45 13 ZUCCHINI Roberto 32.31
MM40 20 ARCARIMirco 33.33
MM35 15 CAPUZZI Gianluca 34.07
MM35 21 TOGNOLINI Samuele  35.45
MM35 26 LAZZARIMichele 38.06

MM60 3 VECCHIValentino 20.44

MM50 29 BENEDETTI vo 22.55
MM50 30 CLINIEnrico 23.27
MM50 33 BERTONIMarco 24.49

Tempo sereno e temperatura di 31° gradi. Cosi dice il referto dellinappuntabile Giudice di
Gara presente domenica a Navazzo a certificare le classifiche della 39" Diecimiglia del Garda..
Preceduta dall'abituale kermesse non competitiva Hinterland, la prima gara Fidal a partire e
stata come al solito quella riservate alle categorie femminili, unite alle maschili Over50 (4,827
km). Nella gara femminile avevamo al via Pres Marzia De Falco e Antonella Marelli, giunte
nellordine. La vittoria € andata a Monica Baccanelli (Gavardo) in 19:23. Francesco Barletta
(Daini Carate B., 18:17) ha primeggiato tra gli uomini Over50. Il piu veloce dei nostri € stato
Vecchi. A seguire i "cinquantenni” Benedetti, Clini e Bertoni.

La gara riservata alle rimanenti categorie maschili (km
8,045) e quella dove presentavamo al via il maggior
numero di nostri atleti. Sicura il pil veloce (31:01),
davanti alla rivelazione di questo scorcio di stagione
Remedio (32.26), giunto per un soffio davanti a Zucchini.
M. Arcari, Capuzzi, Tognolini e Lazzari gli altri nostri in
gara, giunti al traguardo in questordine. Gianluigi
Contessi (Lumezzane) ha messo in fila tutti con il tempo di
28:31.

Infine le gare Senior. Quella Maschile (16,09 km) é stata vinta dal keniano Nicholas Togom
Kipchirchir con il tempo di 50:37, mentre a primeggiare tra le donne (8,045 km) e stata la
romagnola Martina Facciani in 29:18.

Parecchio il materiale disponibile in rete.

Qui le classifiche, qui, qui e qui le foto, qui il servizio del GdB online.
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| commenti piu recenti pubblicati

Anonymous wrote...

Tanti auguril!lMarina e Momo.

Samuele T. wrote...
Tanti auguri. Antonella e Samuele

Mauro Damiani wrote...
Tantissimi AuguriiillMauro

Anonymous wrote...

Buon compleanno!! Antonella

Marco Bertoni wrote...
Ciao Luca, Auguri per un buon compleanno

Marzia wrote...
Buon compleanno Luca !

Anonymous wrote...
grande LucaAUGURI VIVISSIMI da un ...ex atletavisus

Anonymous wrote...

Grazie a tuttiClaudia

Stefano B. wrote...
Tanti auguri di buon compleanno &quot;blue
eyes&quot; Stefano

Paola C. wrote...
AUGURI cara Claudia da Paola C.

Samuele T. wrote...
Auguri.

Anonymous wrote...
TANTI AUGURI. ... BUON COMPLEANNOGHERY

Anonymous wrote...

Anonymous wrote...
Auguri bambolallll Anto e Ranieri Per prozio: son stata
piu brava ioll

Marzia wrote...
Tanti auguri Claudia e spero di vederti presto.

Barbara |. wrote...
Buon compleanno Claudiallll

Anonymous wrote...

Tantissimi auguriSusi &amp; lvan
Ano nymous wrote...
Anonymous wrote...
augurissimi runner!lIKikkandrea

Giuseppe wrote...
AUGLURIIII
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RESPONSABILITA

Questo blog non rappresenta una testata giornalistica e non puo considerarsi un prodotto editoriale ai sensi della Legge n. 62/2001.

Gli amministratori del blog, pur mantenendo costante azione preventiva, non hanno alcuna responsabilita per gii articolj, siti e blog segnalati e per i loro contenuti.

Gli autori dichiarano di non essere responsabili per i commenti inseriti nei post. Eventuali commenti dei lettori, lesivi dell'immagine e dell'onorabilita di persone terze, non sono da attribuirsi
all autore, nemmeno se il commento viene espresso in forma anonima o criptata.

Le immagini ed i video pubblicati sono quasi tutti tratti da internet: qualora il loro uso violasse diritti d'autore, lo si comunichi agli autori del sito che provvederanno alla loro pronta rimozione.
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