
 
 
 

 
L’Amico Rui Gerardo, mi invita ogni anno ad inviargli un piccolo articolo di saluto per la Meia 
Maratona Internacinal da Nazarè che si disputa da 38 anni, la seconda domenica di Novembre… 
 
Come rifiutare questo invito, dopo i numerosi anni di durata del nostro intercambio tra la bella 
cittadina Portoghese in riva all’Atlantico, con la sua famosa Meia Maratona ed il piccolo centro  di 
Navazzo, con la sua Diecimiglia del Garda! 
 
Tutto nacque da un’idea del comune Amico   Ottavio Castellini ed ebbe inizio nel 1987 con l’invito 
dei dirigenti della Meia Maratona e di alcuni atleti portoghesi, a partecipare alla  Diecimiglia. 
 
Ne segui la nostra prima trasferta in terra lusitana a Novembre in occasione della Meia Maratona, 
con la bella vittoria del nostro  Davide Bergamini. 
 
Il simpatico gemellaggio durò fino al 1994 in forma ufficiale e, successivamente, in forma privata 
mantenendo sempre il calore e la grande amicizia nata tra i nostri due gruppi. 
 
Nel corso dell’interscambio ho avuto modo, di visitare tanti bei paesi e cittadine portoghesi con 
monumenti e luoghi bellissimi…. La grande simpatia e l’ospitalità sono sempre state le 
caratteristiche principali della nostra amicizia, tanto da rimanere impresse nella mia mente in modo 
indelebile, cosi come non potrò mai dimenticare la cordialità e simpatia degli  amici Rui, Henrique, 
Alberto, Emilio, David e le loro famiglie. 
 
In vista della 38^ Meia Maratona Internacional da Nazaré, a nome di tutti gli amici del GS 
Montegargnano, porgo a Voi tutti un sincero augurio per una buona riuscita della manifestazione, 
 sperando che le difficoltà e la crisi di questo particolare momento, vengano superate e la Vostra 
grande passione per lo sport e per il Vostro Paese rimangano inalterate! 
 
Con gli amici parliamo sempre di organizzare ancora una volta un viaggio a Nazaré! Sarebbe bello 
portare un gruppo dei nostri atleti amatori per far conoscere anche a loro la vostra bella gara e la 
vostra simpatia!  
 
 
Tanti saluti a tutti  ed un sincero Arrivederci a nome del GS Montegargnano. 
 
Aurelio Forti 
 
Navazzo 08/10/2012 
 
Per le foto della prima trasferta a Nazaré del 1987, ed anche per gli altri anni,  si può consultare il 
sito della Diecimiglia Del Garda nella sezione Archivio Storico. 
http://www.diecimigliadelgarda.net/Nazar%E9_1987_1/index.html  
 
 


