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ILVIAIL 2 AGOSTO, COME SEMPRE SULLE STRADE DINAVAZZO E SOTTO LA REGIA DEL GRUPPO SPORTIVO MONTEGARGNANO

a «Diecimiglia del Garda»
in corsa per il 36 compleanno

rentasei anni filati, senza
maiuna interruzione, unin-
toppo, un tentannamento. E’
questo, forse, il miglior biglietto
da visita della "Diecimiglia del
Garda", gara podistica interna-

zionale che, da sempre, viene .

organizzata sulle strade di Na-

vazzo, dal Gruppo Sportivo

Montegargnano. Il 36° comple-
anno verracelebrato fra un paio
di settimane, domenica 2 ago-
sto.

Intendiamoci: non abbiamo
detto "senza problemi". In 36
anni di vita una competizione
sportiva esprime lo stesso an-
damento della esistenza di un
individuo: i problemi non man-
cano mai, ci accompagnano fin
dalla nascita. La sfida della vita
& superarli. E cosi hanno fatto
Elio Forti, geometra-sportivo, e
tutti coloro che in questi 36 anni
lo hanno affiancato. ¥

Pensare che una competizio-
ne internazionale abbia potuto
mettere radici cosi profonde e
durature in questa piccolaloca-
lita rappresenta un vero miraco-
lo. Turismo, industria, commer-
cio sono patrimonio quasi
esclusivo del bordo lago, non
certo del monte gargnanese. |l
reperimento dei quattrini per so-

stenere i costi di una gara inter- -

nazionale di atletica ha sempre
rappresentato un bel rompica-
po, ma la passione di qualcuno
(pochi, sarebbe meglio dire,
uno) ha superato ogni difficolta,
aprezzo diunimpegnochenon
ha prezzo.

Conqueste premesse, la "Die-
cimiglia del Garda" ha avuto fi-
nora, e promette di avere anco-

- ra nel futuro, una storia unica

nel panorama podistico bre-
sciano, e non solo bresciano. E’

sufficiente una lettura anche
frettolosa dell'albo d’oro delle
35 edizioni disputate per render-
si conto dello spessore tecnico
di questa competizione di cor-
sa su strada; campioni olimpici
e campioni del mondo, meda-
gliatinelle piti grandi manifesta-
zioni internazionali di atletica
leggera, primatisti del mondo di
atletica leggera, i, migliori spe-

" clalisti del fondismo mondiale e

italiano, sono passati da qui e
hanno lasciato le loro impronte
sull’asfalto di via Valvestino e
sulla terra del campo sportivo
parrocchiale, dove sono poste

frmaaaaa o e
lerila «Caminaa»,
0ggi un evento
agonistico

di primo livello per

appassionati e non

partenza e arrivo.

Bastano pochi nomi sia per
chi‘ama I'atletica dal di dentro
sia per coloro che ne seguono
le vicende con meno coinvolgi-

mento. Parliamo di Paul Tergat, _

un keniano che ha vinto meda-
glie sia ai Giochi Olimpici sia ai
Campionati del mondo, primati-
sta del mondo dei 10 mila metri
in pista e della classica marato-
na; e vicina a lui Tegla Loroupe,
anche lei cittadina del Kenya,
anche lei plurimedagliata e pri-
matista del mondo della mara-
tona. A Navazzo sono saliti il
campione mondiale Moses Ta-
nui, il campione olimpico Gelin-
do Bordin, la polacca Wanda
Panfil, il lumezzanese Gianni Po-
li e il barese Giacomo Leone,
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Un’immagine della passafé edizione della ?eDiec_imiina del Garda»

vincitori della maratona di New
York, il marocchino Mostafa El
Nechchadi € i keniani Andrew
Masai e Shem Kororia, il lumez-
zanese Gianni Poli, vincitore del-
lamaratona di New York tutti at-
leti che hanno lasciato i loro no-
mi nella storia dell’atletica leg-
gera. E cidimentichiamo di cen-
tinaia di altri che avrebbero
ugualmente titolo ad entrare in
questa lista, come i bresciani
Osvaldo Faustini, tre volte vinci-
tore negli anni "eroici" di questa
corsa, Davide Bergamini e tuttii
migliori fondisti bresciani.
"Diecimiglia" oggi, "La Cami-
naa" ieri: cosi nacque la gara di
Navazzo nel 1974 quando si
correva sulla distanza di circa
10 chilometri. Poi il cambio di

nome e anche di distanza: da
10 km a 10 Miglia, distanza in-
glese che equivalea 16 kme 90
metri. Il motivo di questo cam-
bio? Quello di affiancarsi alle
strafamose Mille Miglia automo-
bilistica e 100 Miglia velica, die-
ci, cento, mille.

Anche la collocazione nel ca-
lendario delle competizioni &
cambiata con il tempo: inizial-
mente la gara si disputava in
aprile, poi spostata ad agosto.
Ci furono perfino delle edizioni
in notturna, con tutto il percor-
so illuminato, un vero e proprio
spettacolo. _

E che dire del libro dei 30 anni
della - Caminaa-Diecimiglia?
Centosettanta pagine di storie,
aneddoti, fotografie, risultati,

H LA GARA PODISTICA RINNOVA L/APPUNTAMENTO PER L’ENNESIMO TRAGUARDO DI UNA MANIFESTAZIONE CHE HAFATTO STORIA

* una vera chicca nella editoria

sportiva bresciana. Completa-
to oggi da un sito web site sem-
pre superaggiornato: www.die-
cimigliadelgarda.net, anche in
questo antesignani nel mondo
organizzativo.

Con queste premesse sivaal-
la edizione numero 36, domeni-
ca 2 agosto. Sipartiraalle 9 con
unacorsa libera aperta a tutti, a
seguire gare giovanili, poi gli

. amatori - che in questi ultimi an-

ni hanno dimostrato grande at-
taccamento alla gara di Navaz-
zo - per finire alle 11.30 con le
due prove internazionali, uomi-
ni e donne: alla vincitrice andra
il Trofeo Adalgisa Castellini, al
vincitore il Trofeo Aldo Capan-
ni.

| ago d'lseo, inbarca
tramusica e sapori

S s

Un dei battlll

opo aver apportato novi-

ta rilevanti nell’orario e

aver incrementato il servizio di
linea con collegamenti in tutte
le principali localita del lago, la
societd Navigazione Lago di
Iseorinnova la sefie di proposte
rivolte ai turisti - ma non solo -

. per la stagione estiva. Si va dal-

le "Croclere serali a tema" al
"Tour delle Tre Isole" (Monte
Isola, Loreto e San Paolo).

Conil mese di luglio le iniziati-
ve di tipo turistico si completa-
no con le "Crociere del Sebino"
al mercoledi e al venerdi e, ad
agosto, della "Crociera nottur-
na" del venerdi.

Quest’anno, in seguito all'ac-
cordo con la Provincia di Bre-
scia, finalizzato afavorire I'inter-
modalita del trasporto pubblico
(autobus+treno+navigazione)
sono stati introdottititoli di viag-
gio che ‘consentono delle age-
volazionitariffarie sia per le fami-
glie che per le bici: il "Biglietto
famiglia" che prevede, solo nei
giorni festivi, il transito illimitato
sututtii mezzi di trasporto della
Provinciaad un prezzodi15eu-
ro per famiglie composte da
due adulti e fino a due bambini.
Il "Biglietto individuale bici" che
prevede, solo nei giorni festivi, il
transito illimitato sui mezzi della

‘

della <;Név19a2|dne Lagodi Iseo;)

R

Navigazione e su tuttii mezzi fer-
roviari della linea Brescia-Iseo-
Edolo ad un prezzo persona +
bicidi 7,50 euro. Sono, poi, con-
fermate anche quest'annoleta-
riffe agevolate per chi desidera
muoversiin bicicletta. .

Per quel che riguarda le "Cro-
ciere dai mille sapori*, le escur-
sioni serali atema enogastrono-
mico con presentazione, degu-
stazione di prodottidellazonae
musica, il ventaglio delle propo-
ste & ampio e articolato: dalle
cene a base di prodotti tipici e
vini bergamaschialle ceneall’in-
segna dei sapori di lago, con
piatti tipici a base di pesce. In
agenda, fino al 29 agosto, an-
che le "Crociere notturne" con
cena, musica, dj e animazione,
al sabato, con partenze da Lo-
vere, Sarnico ed Iseo; nei vener-
di di agosto, con partenze da
Iseo, Sulzano, Monte Isola (Pe-
schiera M.), Sale Marasino e
Marone. Riproposte anche le
"Crociere del sebino" con gui-

da a bordo (il mercoledi fino al

26 agosto e il venerdi fino al 28

agosto).

Per ulteriori informazioni sugli
orari e sui servizi offerti
035-971483, 030-985399,

030-9840016 oppure info@na-
vigazionelagoiseo.it




