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Rocchino, e che tutt'oggi vive
- sullago di Garda, si é riconfer-
mata campionessa italiana di
salto triplo.

Sabato pomeriggio, nell’arsu-
ra degli oltre trenta gradi del-
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misura che'le € valsa la maglia
di campionessa italiana ed il
definitivo lasciapassare per i
campionati del mondo che si
disputeranno fra meno due
settimane a Berlino.
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campionati di Pechino, elimi-
nataancoranellefasi di qualifi-
cazione. Tornando al campio-
nato milanese, la gara del tri-
plo femminile & entrata nel vi-
vo duranteil terzo turno, quan-
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ra e molto soddisfatta per que-
sto nuovotitoloitaliano - com-
mentava a fine gara Magdelin
-. 11 piede mi fa ancora male,
ma ormai mi sono talmente
abituata a sentire il dolore che

Magdelin Martinez, campionessa italiana disalto tﬁplo
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no dayanti allagiovane venten-

ne Federica De Santis (Eserci-
to/Atl. Montecassiano) che al-
Tultimo balzo hatrovatounot-
timo 13,79 ed alla gia citata Sil-
via Cucchi, terzain 13,77. ¢ Fp.

Vince il marocchino Tyar (Gavardo)
davantiai connazionali Mokraji e Saji
Tra le donne la migliore e Melissa Peretti

BI‘I.II‘iO Festa

Alle Diecimiglia del Garda
non c'eranoikeniani e tutti at-
tendevano gli etiopi, presenti
in forze. Invece a Navazzo di
Gargnano hanno vinto i ma-
rocchini. Sul primo gradino é
salito Abdelhadi Tyar (Atleti-
caGavardo 90 Lib), di Calcina-
to. Ha coperto i 16.090 metri
in 50°19” e 13 centesimi. Alle
sue spalle due connazionali:
Lanhcen Mokraji (G. S. Daini,
Carate Brianza) a quattro se-
condi e Abdelkabir Saji,a 12 se-
condi. Quarto I'etiope Tirune-
sh Worknehtesfa, in 50 e 38,
dopo essersi portato subito in
prima posizione e avere messo
alcuni secondi tra sé e gli altri.

HA RESISTITO agli attacchi, ma
la progressione dei tre maroc-
chini ha avuto la meglio negli
ultimi due giri. «Ci credevo e
ho fatto il possibile, ma sono
stato aiutato dal comporta-
mento un po’ presuntuoso dell’
etiopeche hatentatoimmedia-
tamentelagrande fugaelavit-
toriaasensazione», haraccon-
tatoil vincitore a fine gara.

11 percorso di Navazzo, pero,
concede poco alla fantasia ed i

1) AbdelhadiTyar

(At GavardoQO Lib) ..............50.19.13
2) Lanhcen Mokraji

(G.S.Daini Carate Brianza) .....50.23.60
3) Abdelkabir Saji

(AtleticaPotenzaPicena) ... ..503147
4) TiruneshWorknehtesfa

(National AlfaEnginerin Grup) 503863

.51:14:17
6) Fablo Mascheroni
(Corradini Cal ces Ruhlera)
7)Asefa MeE
(National Alfa Engmerln Grup)..5150.56
_ 8)SaidBoudalia

51.1759

(AtleticaBrugneraFriulintagli) 525391

9)Rachid Jarmouni

Atl.Gavardo90Lib) ..............5306:11
10) Tito Fiorenzo Tiberti

Co-Ver SportivaMapei) wtanas03:41:31
11) Corrado Mortillaro

AtleticaGonnes)......... e 5L
12)Nicola Venturopoli

Atl.Cssr. Bresc[ag‘.’... ..542573

campioni che fino ad oggi siso-
noimposti hanno concretizza-
to le loro vittorie soprattutto
con latesta, aggiuntaad un’ec-
cellente preparazione fisica.
Nessuno si @ mai sognato di
scattare all'inizio e di fare il
vuotonellasperanza di conclu-
dere alla grande. Unica ecce-
zione, manon potevaessere al-
trimenti, la keniana Tegla Lo-
roupe che a Navazzo ha vinto
senza indugi nel 2003, parten-
do subito decisa e concluden-

1) Melissa Peretti

(Cover Sportiva Mapel) ........... 2807.15
2)Woldehawariyat Aynalem

(Etiopian National Team) .......28.13.80
3) Becheiech Daba Bedaba

(AlfaEnginering Grup) .......... 2857.25
4)DanlelaPaterlini

(Corradini Calc. Rubiera), ........ 2947.00
S]JosephmeWangoy Njokj

(Atl Paratico) ... 302219
6) Simona Viola

(CusPavia) .sieniiciiiinenia 303632
7)MonicaPont !

(EuropaS. ClubRunning) ......30.53.98

- 8)Siham Laaralcht

(Pol Hyppodrom 99)...............31.07.54
9)Eliana Patelli

Atl Valle Brembana) .............31.34.78
10) Enrica Carrara

Atl.Brescia 1950) ..cvrres 314379
11) FedericaBallerini

S.A Valchiese) ... 31,5082
12)PaolaSanna

Trackandefeldchannel) .........32.11.46

doin 26 e 38icinque giri, corri-
spondentia 5 miglia, la distan-
zadacoprire perle donne. Tut-
ti gli altri, compresi i grandi
(ed a Navazzo se ne sono visti
molti) sono stati costretti a ri-
flettere prima di sferrare 'at-
tacco vincente.

Lo stesso campione italiano
dimezza maratona, Fabio Ma-
scheroni (Corradini Calce-
struzzi Excels. Rubiera), com-
pagno di societa dell'olimpio-
nico di maratona Baldini, lo

no»

SCOTSO anno era giunto secon-
do, alle spalle di Isaak Kiproti-
ch Tanui, conuntempodi50e
22. Quest’anno anche Masche-
roni ha accusato caldo e fatica,
impiegando 55” in piti e classi-
ficandosi sesto. Lo stesso tem-
podel vincitore di questa tren-
taseiesima edizione, Abdelha-
di Tyar, & superiore a quello
del vincitore del 2008: 50 e 19,
vale a dire 16 secondi in piu.
Sotto accusa € la temperatura
dicirca 34 -gradichehaallenta-
to anche la tenuta degli etiopi
che pure al caldo dovrebbero
essere avvezzi.

ILMIGLIORE dei bresciani é sta-
to Tito Tiberti (Cover sportiva

Mapei) decimo, con 53 e 41.

Tra le donne, grandissima &
statala piemontese Melissa Pe-
retti (Cover Sportiva Mapei)
che si € imposta con un tempo
di 28 e 07, doppiando la vitto-
ria del 2008. Al termine era
raggianteed haricevutoicom-
plimenti delle avversarie.

Laseguel'etiope Woldehawa-
riyat Aynalem, a 6”, Terza Ab-
delkabir Saji e quarta Daniela
Paterlini. Settimal’iseanaJose-
phine Wangoy dell’Atletica Pa-
ratico. Mentre lei gareggiava,
il marito portava a passeggio i
due bellissimi figlioletti. Bene
siécomportata Asha Tonolini,
in non perfette condizioni fisi-
che. L’atleta di Serle non ha
creduto molto in se stessa e
quando, al penultimo giro, ha
deciso di fare sul serio, era
troppo tardi. Prestazione mol-
to applauditalasua. ¢

'EVENTO//1. UNA GIORNATA CALDISSIMA HA MESSO A DURA PROVA GLI ATLETI SULUIMPEGNATIVO PERCORSO DI NAVAZZO. DELUDONO | FAVORITIETIOPI
AllaDiecimiglia
trionfo bl'ESCia

[lpodio coniprimitre classificatinella garamaschile della Diecimiglia del Garda. FotoLive/Filippo Venezia

«Unaedizione darecord, con
una settantina diassolutie
oltre 800 partecipantiaalle
altre gare. Quest'anno a
Navazzo abbiamo curato
anche i dettagli, oltre alla
consueta concretezza».
Antonio Callegari,
carabiniere e presidente del
Gs Montegargnano ostenta
soddisfazione per la riuscita
della Diecimiglia numero 36.

Callegarl > soddisfatto
«Edizione darecord»

\ :
Melissa Peretti ha fattoil bis

Gli fanno eco gli atleti che,
all'unanimita, lodano il percorso
che definiscono «molto tecnico,
con prato, asfalto, discesa e
salita». |l vincitore, Abdelhadi
Tyar confida che haripreso
contatto coniprimisolo al nono
dei 10 giri, «poi ho attaccato ed
& andatabene.E' laprima

“vittoriain Italia, dopoun anno

che vivo e corro qui». Fabio
Mascheroni & affaticato: «Non
mi é riuscita lasolita
progressione finale».
Mascheroni, sesto, &il primo
italiano sul traguardo. Anche la
bresciana Asha Tonalini sorride:
«Avreidovuto partire pil
decisa, invece temevo dinon
essere in condizione e, quando
ho osato, negli ultimi due giri,
eratardi». BF.

L'EVENTO/2. ATLETA DI PUEGNAGO IN GRANDE FORMA IN VISTA DEI MONDIALI, CHE QUESTANNO S TERRANNO IN VALTELLINA

Roberti e d'oro aMalonno

Il podio e tutto bresciano

avvicinando nel migliore dei

bresciano della corsarosa., ¢ ar-

B

buon quinto é giunto il camu-
noMarco Agostini chesupera-
tiin parte i problemi fisici che
loavevano afflitto durante I'in-
verno, sta tornando su livelli
pit che accettabili. Settimo il
triumplino Andrea Bottarelli,
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Le classifiche
MASCHILE
1)MarcoDe Gasperi (Forestale) ... 36'57"
2)AndreaRegazzoni(ValliBerg) .....3722"

ANMaceimiliana Tanahant (ValliRY 2724"



