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ATLETICA. Africani grandi favoriti nella corsa a Navazzo di Gargnano 
 
 

L’Etiopia sferra l’attacco 
alla Diecimiglia del Garda 
 
È tutto pronto a Navazzo per la Diecimiglia del Garda numero 37. Oltre 800 atleti si 
contenderanno la vittoria nelle varie categorie che questa mattina scatteranno dal campo sportivo 
del paese. Ovvio che l'attesa maggiore sia per la gara degli Assoluti, in programma alle 11,30, 
lungo un percorso attorno ad un anello della lunghezza di 1.609 metri, da coprire dieci volte 
(maschi) e 5 volte (femmine). In totale fanno dieci miglia inglesi per gli uomini e la metà per le 
donne. 
E proprio a questa competizione si sono iscritti nelle ultime ore alcuni atleti che hanno tutta l'aria 
ed il curriculum per figurare tra i protagonisti della manifestazione organizzata dal Gruppo 
Sportivo Montegargnano, presieduto da Antonio Callegari. Tra gli italiani, sarà ai nastri di partenza 
Massimo Tocchio (G. S. Gabbi, di Bologna), reduce dal successo ottenuto in Trentino giusto un 
mese fa nella gara a tappe «Traslaval». Tocchio vanta un personale di 1:06:04 nella mezza 
maratona. Accanto al bolognese si presenteranno anche due etiopi con credenziali di tutto 
rispetto. Il ventiduenne Alemayehu Shumye Tafere quest'anno si è classificato quinto nella 
maratona di Xiamen, in Cina (02:11:20) e terzo nella mezza maratona a Varsavia, in Polonia 
(01:03:01). Altro etiope che si preannuncia in grande spolvero è Abere Chane Lema, 26 anni. 
Quest'anno ha vinto il Cross Country della Vallagarina, si è classificato terzo alla Cinque Mulini e 
quarto nella Mezza Maratona della Stramilano (01:01:47).  
Anche nella categoria femminile una presenza etiope potrebbe dare non poco filo da torcere alle 
avversarie. A Navazzo, infatti, sarà al via anche Birhane Dibaba Adugna, 17 anni il prossimo 11 
settembre, ma che vanta già un palmarès di tutto riguardo: quinta lo scorso anno nella mezza 
maratona di Sululta, in Etiopia, (01:12:18), la ragazza presenta anche alcuni personali significativi 
tra i quali il 9:12 sui 3.000 e 15:22 sui 5.000. Ma non vanno ovviamente dimenticati i campioni 
2009: iil marocchino Tyar Abdelhadi, che corre per l'Atletica Rebo di Gussago, e Melissa Peretti, 
della Co-ver Sportiva Mapei.B.F. 
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